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INTRODUÇÃO

O ano de 2020 foi um período repleto de novos desafios. Em virtude da pandemia de coronavírus declarada
pela Organização Mundial da Saúde, em meados de março de 2020 suspendemos nossas atividades
presenciais e buscamos soluções e alternativas para continuar o atendimento aos nossos alunos, e a formação
de nossos treinadores.
Nos meses de janeiro, fevereiro e nas primeiras semanas do mês de março, muitas atividades foram realizadas
presencialmente, como o planejamento estratégico do Instituto, os encontros da formação de treinadores em
São Paulo e Minas Gerais, os treinos dos pilares Desenvolvimento e Competitivo e reuniões de pais e
responsáveis.
Desde o início do distanciamento social, mobilizamos os nossos alunos-atletas para a prática de atividade
física e das competências socioemocionais. Para isso, realizamos treinos on-line, desafios esportivos, lives
com entrevistas a importantes nomes do esporte, participamos de campeonatos on-line e promovemos
campanhas de arrecadação de recursos, para apoiar as famílias do Instituto nesse momento desafiador.
O INSTITUTO SUPERAÇÃO não parou! Continuou sendo um instrumento de desenvolvimento socioemocional e
esportivo, elementos centrais das várias ações que realizamos ao longo do ano.



PILAR DESENVOLVIMENTO

844
total de alunos

(em março)

Nas primeiras semanas de março, entregamos os materiais esportivos para as escolas, retomamos os treinos
semanais e a participação em eventos esportivos.
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Média (notas) dos alunos de SP*

Final 2019 Abril Julho Dezembro Meta 2020

81%
taxa de ocupação**

Em virtude da quarentena, algumas
diretrizes das Secretarias de Educação
de SP e MG impactaram nosso
monitoramento:
- MG definiu que não teriam notas para
2020;
- Em SP, algumas escolas definiram ter

notas e outras não. (Obs.: 7 escolas
foram avaliadas.)

* Médias relativas a 7 escolas.
** Calculada com base na presença nos treinos realizados em março/2020. 



PILAR COMPETITIVO

86%
média de 

presença nas 
atividades do IS 69,5%

evolução do 
desenvolvimento 

esportivo

76%
evolução do 

desenvolvimento 
socioemocional
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Língua Portuguesa Matemática

Médias (notas) dos alunos

Final 2019 Julho Agosto Outubro Novembro Meta 2020

118
total de alunos

(em novembro)

73%
taxa de ocupação*

957
treinos 

realizados

Os treinos das equipes competitivas aconteceram virtualmente, 3 vezes por semana, com conteúdos físicos, 
técnicos, táticos e socioemocionais.

100% 
de aprovação do 

aluno no ano 
letivo

9
atletas 

convidados 
para atuarem 

em outros 
clubes

* Calculada com base na presença nos treinos e atividades on-line realizadas em 2020.



FORMAÇÃO DE TREINADORES – MÉTODO DNA SUPERAÇÃO: NÍVEL 1

Em março, realizamos 2 encontros presenciais da formação.FORMAÇÕES 
PRESENCIAIS

10
tutores

33
treinadores

74% 
de evolução do 

conhecimento no 
Método DNA 

Superação

43
profissionais de 

educação física formados

+ =

Em abril, adaptamos os conteúdos de todo o ano para o
formato 100% digital, mesclando vídeo-aulas com
encontros virtuais, unindo as equipes de SP e de MG.
Produzimos 32 vídeo-aulas e realizamos 6 encontros
virtuais, que contaram com média de presença de 90,65%.

FORMAÇÕES 
ON-LINE



AÇÕES REALIZADAS DURANTE O DISTANCIAMENTO SOCIAL

2 campanhas de arrecadação de 
recursos, investimos 
R$121.650,00 para a distribuição 
de 1511 vales cestas básicas + 
1.000 máscaras de proteção, 1.100 
litros de leite (em MG) e 54 kits 
esportivos, para as famílias do IS.

16
Desafios

Superação
Gincana on-line 

de valores e 
técnica

25
Lives no 

Instagram
Entrevistas com 

importantes 
nomes do esporte

957
Treinos
on-line

3 vezes por 
semana, com 

conteúdos 
físicos, técnicos, 

táticos e 
socioemocionais

6
Encontros on-line 
da Formação de 
Treinadores no 

Método DNA 
Superação



AÇÕES REALIZADAS DURANTE O DISTANCIAMENTO SOCIAL

1 
Amistoso 

Internacional
Jogo on-line 

com
um time da 
Colômbia

10
Edições do 

Informativo
Superação Além 

das 4 linhas

3 
Treinos Virtuais 

Abertos
com mais de 130 

participantes em cada, 
49 brindes foram 

enviados para a casa 
dos alunos e dos 

treinadores

2 
Campeonatos 

on-line
Participamos com 

equipes do 
desenvolvimento do 

competitivo

Festival On-line do Superação
130 participantes

2 estados (SP e MG)
6 desafios esportivos 

140 brindes entregues na casa dos alunos sorteados, 
homenageados e vencedores dos desafios

11 depoimentos de personalidades do esporte
32 alunos-atletas homenageados pelo 

comprometimento nas atividades do IS em 2020

Confira o vídeo do nosso Festival: http://bit.ly/festivalonlinesuperacao

http://bit.ly/festivalonlinesuperacao


EVOLUÇÃO DA GESTÃO
ESTRUTURAÇÃO DO CONSELHO CONSULTIVO

Guilherme Gerdau Johannpeter
(Presidente do Conselho da Gerdau) 
Eduardo Fischer Teixeira de Souza
(Presidente da MRV)
Jair Ribeiro
(Fundador e presidente da Parceiros da Educação)
Vicky Bloch 
(Sócia na Vicky Bloch associados consultoria)

Novos conselheiros Fiscais
Christian Orglmeister, Francisco Ritondaro e Nestor Andrade

7
reuniões  

realizadas Novos Parceiros Financiadores - Lei de Incentivo ao Esporte
Vale, Gerdau, Comgás, TozziniFreire Advogados, Faber-Castell, Mattos 
Filho e J. Mendes.
Novo Parceiro Financiador - Verba Direta
Instituto MRV.

Valor total captado em 2020 - para 2021/22 (novos parceiros): 

R$2.105.456,00 + Instituto Sonho Grande

Captação 3 vezes maior do que o melhor resultado do Instituto

CAPTAÇÃO – LEI DE INCENTIVO AO ESPORTE

QUALIFICAÇÃO DA COMUNICAÇÃO

1. Processo de Rebranding;
2. Estruturação de novo site;
3. Crescimento dos nosso perfis 
nas redes sociais.

AVANÇOS ADMINISTRATIVOS
1. Finalização da sistematização do Método DNA Superação (caderno 
do professor e caderno do aluno);
2. 1ª Auditoria;
3. Consolidação de parcerias pró-bono para customização de 
sistema de monitoramento e avaliação;
4. Encaminhamentos jurídicos para isenção do ITCMD – 70% 
concluído
5. Regularização Jurídica do RH.

Lançamento 
no início de
março/2021.

69% 
de aumento 

do número de 
seguidores no 

Instagram



ORÇAMENTO

VALOR TOTAL DE RECEITAS
Instituto Sonho Grande R$ 691.929,44 

Lei de Incentivo ao Esporte R$ 396.441,70 

Doações Pessoas Físicas R$ 277.142,78 
Outras Receitas R$ 5.747,43 

TOTAL R$ 1.371.261,35 

DESPESAS POR MACRO-RUBRICA
1 - Recursos Humanos R$ 109.823,97 

2 - Recursos Humanos RPA -

3 - Consultorias Diversas (PJ) R$ 397.492,43 

4 - Benefícios R$ 120.666,68 

5 - Despesas Administrativas R$ 57.058,28 

6 - Despesas Financeiras R$  3.369,99 

7 - Eventos R$ 43.024,41 

8 - Capacitações R$ 24.087,78 
9 - Comunicação R$ 36.605,84 

10 - Metodologia (pg professores e técnicos) R$ 509.490,08 

11 - Despesas com Competições R$ 72.273,73 

TOTAL R$1.373.893,19 

R$ 1.373.893,19 

R$1.371.261,35 

Valor total de receitas Valor  total de despesas



PARCEIROS 2020
Parceiro Financiador – Verba Direta 

Parceiros Financeiros – Lei de Incentivo ao Esporte

Parceiros Apoiadores

Parceiro Técnico



Confira o vídeo da nossa retrospectiva de 2020:
http://bit.ly/retrospectivasuperacao2020

2020 foi um ano de SUPERAÇÃO! 
Ao longo do ano, recebemos depoimentos de alunos-atletas, treinadores 

e diretoras das escolas, compartilhamos alguns deles aqui. 

“Quero agradecer por todo o apoio que vocês 
prestam aos nossos alunos, seja pelo auxilio 

do cartão, seja pelo incentivo do professor que 
mantem o contato com os alunos e além de 

motivá-los a trabalhar as habilidades 
socioemocionais tão importantes neste 

momento.”
Célia Gonçalves, Diretora da E.E. Professor Odon

Cavalcanti

“Hoje a minha postura é muito 
melhor dentro da quadra, por conta 
de tudo o que eu tenho aprendido 

aqui. Hoje eu sou sou um novo 
professor de educação física, um 

novo formador.“
Alexandre Varoli, treinador do IS na E.E. 

Prof. Jácomo Stávale

“Transformação é a palavra chave para o 
Instituto na minha escola. A 

transformação social que conseguimos na 
nossa escola foi fantástica." 

Cristina Vieceli, treinadora do IS na E.E. Princesa 
Isabel

“Eu acho que o Instituto Superação está ajudando muita 
gente. Me ajudou na escola, a me esforçar nas matérias. 

Me ajudou no basquete. Me inspirou!"
Victor Hugo, 15 anos, E. E. Doutor Reinaldo Ribeiro

“O Instituto me ajudou a focar mais na escola. Ajudou a 
aumentar as minhas notas e os valores me ajudaram 

bastante na minha vida, a focar nos estudos e na minha 
carreira!”

Logan Vos, 13 anos, Equipe competitiva sub 13

http://bit.ly/retrospectivasuperacao2020
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Obrigado!
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