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Prezados parceiros, apoiadores e investidores,

É com grande satisfação que compartilhamos o impacto do 
Instituto Superação ao longo do último ano, evidenciando o 
poder do esporte na formação de valores essenciais para a 
vida. Por meio do esporte, enfrentamos o desafio de 
contribuir com desenvolvimento das competências 
socioemocionais - como autoconfiança, persistência, 
honestidade- tão necessárias no mundo atual.

Em 2023, alcançamos mais de 2.300 crianças e adolescentes, 
em colaboração com 70 escolas da rede pública de ensino, em 
13 municípios dos estados de São Paulo e Minas Gerais. 
Realizamos mais de 11.000 treinos de basquete e handebol, 
além de 8 encontros de formação para professores e a 
produção de 80 aulas EAD. 
Estes números são um testemunho de nosso compromisso 
em formar indivíduos resilientes e preparados para superar 
os desafios da vida, reforçando o amor, a humildade, a 
coragem, a disciplina, o espírito de equipe e a superação.
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MENSAGEM
INSTITUCIONAL A oportunidade de praticar esportes foi fundamental em 

minha própria jornada de superação, e é um privilégio poder 
oferecer essa experiência para tantas crianças em nosso país. 
No entanto, para ampliar nosso alcance e impacto, 
necessitamos do contínuo apoio de nossos parceiros, 
apoiadores e investidores. Juntos, podemos formar uma 
geração mais forte, determinada e capaz de transformar 
positivamente suas vidas e comunidades.

Convidamos você a continuar conosco nesta jornada de 
transformação. Seu apoio é essencial para que possamos 
oferecer a mais crianças e adolescentes as ferramentas 
necessárias para construir um futuro de sucesso e felicidade.

Com gratidão,

Roberto Chade

Fundador do Instituto Superação



MISSÃO
Temos como missão contribuir com a formação pessoal de crianças e adolescentes, desenvolvendo 
competências socioemocionais por meio da integração entre a educação e o esporte .

CAUSA
Nossa causa é garantir o direito à prática esportiva saudável e positiva, que promova o 
desenvolvimento esportivo e socioemocional dos nossos alunos-atletas, formando e 
fortalecendo professores da rede pública de ensino.

VALORES

Realizar com paixão Conhecer a sí mesmo Orientar-se por objetivos Enfrentar desafios Empenhar-se pelo 
bem comum

Fazer o seu máximo
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15.542

Horas de atividades no contraturno 
escolar na rede pública de ensino

2.243
Profissionais Voluntários

Escolas Parceiras 70 13 Municípios dos Estados de SP e MG

NOSSOS
NÚMEROS

40.083Beneficiários Indiretos
141

Beneficiários Diretos
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PILAR
DESENVOLVIMENTO
“O que eu melhorei bastante, depois que entrei no Superação, 
foi como aluna. É o que o Instituto preza, ser um aluno-atleta.
Eu não ia muito bem na escola, mas agora me dedico tanto no 
esporte quanto na escola, pois tem que ter equilíbrio.” 

- Ana Beatriz, aluna-atleta da EE. Aurélio Buarque de Holanda
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INDICADORES
DE IMPACTO

77%
EVOLUÇÃO 
ESPORTIVA

68%
EVOLUÇÃO 
SOCIOEMOCIONAL
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INDICADORES DE
IMPACTO ACADÊMICO

16% EVOLUÇÃO EM
LÍNGUA PORTUGUESA

16% EVOLUÇÃO 
EM MATEMÁTICA

São Paulo

Minas Gerais 7% EVOLUÇÃO EM
LÍNGUA PORTUGUESA

8% EVOLUÇÃO 
EM MATEMÁTICA
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PILAR DESENVOLVIMENTO
RESULTADOS

4.674 treinos em MG
5.449 treinos em SP

10.343 TREINOS70 ESCOLAS

30 escolas de MG
40 escolas de SP

2.109 ALUNOS-ATLETAS

803 alunos-atletas MG
1.306 alunos-atletas SP
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PILAR DESENVOLVIMENTO
PERFIL DOS ALUNOS

36% Meninas64% Meninos 0,1% Outros

GÊNERO

36% Brancos46% Pardos

2% Amarelos

15% Pretos

1% Indígenas

ETNIA

Temos uma meta de 50% de meninas  nas nossas atividades. 
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PILAR DESENVOLVIMENTO
PERFIL DOS ALUNOS

26% até R$3.000
22% até R$2.000

11% acima de R$3.000

18% até R$1.200
06% até R$800

14% até R$1.500

04% até R$400

RENDA FAMILIAR

6º ano - 30%
7º ano - 29%
8º ano - 26%
9º ano - 15%

ANO LETIVO
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SUPER
FESTIVAL
No meio do ano aconteceram os Super Festivais, eventos 
esportivos internos que foram realizados em cada uma das 
escolas parceiras do Instituto Superação.
O Super Festival é mais uma estratégia pedagógica do Método 
DNA Superação, método criado pelo Instituto Superação que 
atrela o desenvolvimento esportivo e socioemocional. Durante 
esses festivais cada aluno e alunas-atleta, juntamente com seus 
treinadores(as), são responsáveis por planejar e organizar o 
evento que envolve toda a comunidade escolar para um dia 
dedicado ao esporte.

Visando promover o desenvolvimento de competências 
socioemocionais e habilidades esportiva, e ainda o trabalho com 
Valores, os alunos são estimulados a exercer diferentes funções 
típicas do ambiente esportivo como árbitro(a), treinador(a), 
jornalista, fotógrafo(a), entre outros.

4.697
PARTICIPANTES

56
FESTIVAIS

2.153 SP

2.597 MG
35 SP

21 MG



No Festival Superação trabalhamos a competição 
de forma pedagógica e positiva, foram 4 dias de 
muitos jogos, palestras, sorteios e premiações.

Recebemos ao todo 66 escolas públicas parceiras e 
tivemos 3.000 participantes, nosso festival cresceu 
tanto que, além de ocupar 3 quadras do Sesi 
Betim(MG) e 4 quadras do Colégio Santo Américo 
(SP), ocupamos também a Arena do Minas Tênis 
Clube, uma área de mais de 7.000 m² e já foi palco 
de grandes competições esportivas televisionadas 
e eventos culturais.

3.000
PARTICIPANTES

300
JOGOS

RELATÓRIO  ANUAL 2023

5.700
REFEIÇÕES

66
ÔNIBUS 

FESTIVAL
SUPERAÇÃO
O MAIOR FESTIVAL DO BRASIL DE BASQUETE 
E DE HANDEBOL PARA ALUNOS 
DE ESCOLAS PÚBLICAS.
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CLIQUE AQUI PARA SENTIR
A EMOÇÃO DO FESTIVAL

https://www.youtube.com/watch?v=VHgwY6Kgd6M
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PILAR
COMPETITIVO
“Os valores do Superação me ensinaram sobre ganhar, perder, 
sobre derrota e dar sempre o melhor que meu posso(...)
Os treinos do Superação me ajudaram a fazer amigos.

- Diego Gustavo Evangelista, ex aluno-atleta do Pilar Competitivo
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INDICADORES
DE IMPACTO

26%
EVOLUÇÃO 
ESPORTIVA

30%
EVOLUÇÃO 
SOCIOEMOCIONAL
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RESULTADOS
PILAR COMPETITIVO

611 
TREINOS

100 JOGOS
CAMPEONATO PAULISTA

134 
ALUNOS-ATLETAS
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FORMAÇÃO
DE TREINADORES
“Estou convicto que o Instituto Superação contribui significativamente 
para meu progresso enquanto professor. Me sinto melhor preparado 
para multiplicar as ações compreendidas e favorecer um aprendizado 
efetivo e plural aos nossos alunos.“

- Clóvis Reis Neto, treinador na EE. Prof. Aurélio Buarque de Holanda Ferreira.



78 Professores(as) que passaram 
pela formação em 2023

8 encontros

ENCONTROS
Presenciais de formação

80 videoaulas

VIDEOAULAS DE
basquete e handebol

RELATÓRIO  ANUAL 2023

MÉDIA DA 
PRESENÇA
nas formações

72%

RETENÇÃO MÉDIA
do conteúdo sobre a 

metodologia

77%

NÚMEROS E RESULTADOS
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COMUNIDADE
DIGITAL

22,43%
DE CRESCIMENTO
NOS SEGUIDORES DO INSTAGRAM

13,76%
DE CRESCIMENTO
NOS SEGUIDORES DO LINKEDIN

8.931
TOTAL DE PAGEVIEWS
NO NOSSO SITE
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SUPERAÇÃO
NA MÍDIA
109 matérias e/ou citações ao longo 
do ano de 2023

Chegada dos novos conselheiros 
consultivos, Otaviano e Flávia.
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DEMONSTRATIVO
FINANCEIRO

RECEITAS
1 – Lei de Incentivo ao Esporte
2 – Doações: Pessoa Jurídica

3 – Doações: Pessoa Física
4 – Campanhas de Crowdfunding

5 – Venda de Camisetas, 
Squeezes e/ou Pulseiras
6 – Receitas Financeiras
TOTAL

R$ 2.515,770,15
R$ 40.000,00

R$ 508.067,22
R$ 15.630,00

R$ 1.173,54

R$ 3.081.171,91

-

DESPESAS
1 – Recursos Humanos (CLT)
2 – Recursos Humanos (PJ)

3 – Consultorias Diversas (PJ)
4 – Benefícios
5 – Despesas Administrativas
6 – Despesas Financeiras

7 – Eventos
8 – Formação de Treinadores
9 – Comunicação
10 – Materiais Esportivos e Pedagógicos

11 – Pilar Competitivo

TOTAL

R$ 573.471,11
R$ 1.147.811,35

R$ 304.715,20
R$ 47.953,09
R$ 53.678,63
R$ 3.115,54

R$ 368.401,02
R$ 59.355,40
R$ 120.633,45
R$ 107.018,00

R$ 336.568,32
R$ 3.122.721,11

SALDO DO ANO ANTERIOR R$ 53.476,23



PARCEIROS APOIADORES 2023

PARCEIROS FINANCIADORES 2023



Buscando a sustentabilidade financeira, o Instituto 
Superação teve seu melhor resultado na mobilização 
de recursos via Leis de Incentivo ao esporte, tendo 
garantida 80% das despesas para a realização de suas 
atividades até primeiro trimestre de 2026.

Gostou dos nossos resultados?
Então ajude a gente com os 20% que faltam para 
transformar a vida de milhares de crianças da rede 
pública de ensino.

Acesse o QR-Code 
e doe agora



institutosuperacao.org

/InstitutoSuperacaoFormacaoPeloEsporte

/superacaoinstituto

/company/superacaoinstituto/

MUITO
OBRIGADO!

https://www.linkedin.com/company/superacaoinstituto/
https://www.facebook.com/InstitutoSuperacaoFormacaoPeloEsporte/
https://www.instagram.com/superacaoinstituto/
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